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IV. УЧЕБНЫЙ ПЛАН среднего общего образования /СОО/  

для 10-11 классов в соответствии с ФГОС 2012 и ФОП СОО 

на 2023 – 2024 учебный год 

Учебный план в 10-11 классах муниципального казенного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы с.Лазарево Уржумского района 

Кировской области   сформирован в соответствии с:  

 Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

 Приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 №413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 №732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»;  

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. 

№115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

 приказом Министерства просвещения РФ от 05.12.2022 года №1053 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – общеобразовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 №371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования» (далее – ФОП 

СОО); 

 постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

№2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»;  

на основе: 

- Устава муниципального казенного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы с.Лазарево Уржумского района Кировской области; 

- основной образовательной программы СОО образовательного учреждения. 

 

В 10 классе учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 2012 

среднего общего образования и составлен на основе Федеральной образовательной 

программы СОО.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана в 

полном объёме определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей, которые должны быть реализованы в образовательном учреждении, имеющем 

государственную аккредитацию и реализующем основную образовательную программу 

среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(по годам) обучения. 

В соответствии с выбором участников образовательного процесса на старшей 

ступени реализуется универсальный профиль обучения. В соответствии  с ФОП СОО 

учебный план 10 класса данного  профиля предусматривает изучение следующих 



учебных предметов: русский язык, литература, иностранный язык (английский), 

математика (представлена курсами алгебры, геометрии, вероятности и статистики), 

информатика, физика, химия, биология, история, обществознание, география, 

физическая культура, основы безопасности  жизнедеятельности, индивидуальный 

проект. 

Учебный план универсального профиля содержит 2 учебных предмета для 

изучения на углубленном уровне из соответствующей предметной области и смежной с 

ней предметной области: математика и литература. 

Учебным планом основного общего образования предусмотрено распределение 

часов части, формируемой участниками образовательных отношений: в связи с запросом 

родителей (законных представителей) для учащихся (универсальный профиль) введены 

следующие курсы (модули):  

 «Современное общество» (элективный курс по обществознанию);  

  «Физика в задачах»; 

  «Избранные вопросы физики»;  

  «Практикум по английскому языку»; 

 «Трудные вопросы биологии»;  

 «Методы решения задач по химии»; 

 «Нестандартные задачи по информатике». 

Учебные планы для групп сформированы, учитывая запросы и образовательные 

потребности обучающихся и их родителей, которые иллюстрируют разные возможности 

образовательной организации как в удовлетворении индивидуальных интересов 

обучающихся, так и в углублении подготовки по учебным предметам к ЕГЭ. 

Выполнение обучающимися индивидуального проекта рассчитано на 34 учебных 

часа в 10-м классе. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной).  

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. При работе над 

индивидуальным проектом возможно деление класса на группы (не более 4-х групп в 

одном классе). 

В 10-м классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные сборы для 

юношей по основам военной службы (35 часов). 

Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, вошедших в 

перечень учебников, рекомендованных Министерством просвещения Российской 

Федерации к использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  10 класс    

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  (6-дневная учебная неделя) 

 (составлен на основе федерального учебного плана универсального профиля) 

Предметная область Учебный предмет 
Уро-

вень 

Количество часов 

Итого 10 11 

2023/2024 2024/2025 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература У 5 5 10 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 



Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

 Биология Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект  1 - 1 

 Итого:  33 32 65 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Современное общество» (обществознание) ЭК - 1 1 

«Методы решения задач по химии» ЭК 1 - 1 

«Физика в задачах» ЭК 1 1 2 

«Избранные вопросы физики» ЭК 1 0  

«Трудные вопросы биологии» ЭК - 1 1 

«Практикум по английскому языку» ЭК 1 1 2 

«Основы программирования на Python» ЭК 0 1 2 

Всего часов в неделю:  37 37 74 

Учебные недели  34 34 34 

Всего часов (при общем объеме аудиторной работы 

обучающихся за два учебных года не менее 2170 и не 

более 2516 академических часов): 

 
1258 1258 2516 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

6-дневной учебной неделе), в соответствии 

действующими санитарными правилами и нормами 

 
37 37 74 

 

Освоение ООП СОО сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о текущем 

контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. Сроки проведения 

промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком ООП СОО. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

Учебный предмет Форма промежуточной 

аттестации по предмету 

Периоды освоения ООП СОО 

10 класс 

2023/2024 уч.г. 

11 класс 

2024/2025 уч.г. 

Русский язык Диагностическая работа 17.05.24  

Литература Контрольная работа 10.05.24  

Иностранный язык 

(английский язык) 

Контрольная работа 22.04.24  



Алгебра Контрольная работа 20.05.24  

Геометрия Контрольная работа 15.05.24  

Вероятность и 

статистика 

Контрольная работа 16.05.24  

Информатика Контрольная работа 13.05.24  

Физика Контрольная работа 11.05.24  

Химия Контрольная работа 17.05.24  

Биология Контрольная работа 08.05.24  

История Тестирование 29.04.24  

Обществознание Защита проекта 21.05.24  

География Контрольная работа 06.05.24  

Физическая 

культура 

Нормативы комплекса ГТО 13.05.24  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование 16.05.24  

Индивидуальный 

проект 

Защита проекта 25.04.24  

 

 

В 11 классе в 2023-2024 учебном году продолжается реализация учебного плана в 

соответствии с требованиями ФГОС 2012 среднего общего образования.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана в 

полном объёме определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей, которые должны быть реализованы в образовательном учреждении, имеющем 

государственную аккредитацию и реализующем основную образовательную программу 

среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(по годам) обучения. 

В соответствии с выбором участников образовательного процесса на старшей 

ступени реализуется универсальный профиль обучения. Учебный план универсального 

профиля предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной ФГОС СОО. Общими для включения во все учебные 

планы являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык 

(английский)», «Математика», «История», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Астрономия».  

В учебном плане школы предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя, преподавателя спецкурса по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой и иной). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение двух лет в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом в количестве 1 часа в неделю 

на каждый учебный год, и представляется в виде завершенного учебного исследования 

или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного.  

Учебный предмет «Обществознание» (2 часа в неделю) включает разделы 

«Экономика» и «Право», которые преподаются в составе данного предмета.  



Предметы «Химия», «География» и «Информатика» изучаются только в 10 классе 

(по 2 часа в неделю). При этом общий объем учебной нагрузки за 10-11 классы по этим 

учебным предметам сохраняется – 68 ч.  

Учебный предмет «Астрономия», «Основы безопасности жизнедеятельности» 

вводятся в 11 классе на базовом уровне, как отдельные обязательные учебные предметы 

В учебный план включены следующие дополнительные учебные модули и курсы:  

 «Я сдам ЕГЭ» (электив по русскому языку),  

 «Современное общество» (электив по обществознанию),  

 «Избранные страницы истории» (электив),  

 «Избранные вопросы физики» (электив),  

 «Физика в задачах» (электив),  

 «Практикум по английскому языку» (электив), 

 «Нестандартные задачи по информатике» (электив), 

 «Решение математических задач повышенной сложности» (электив). 

Учебные планы для групп сформированы, учитывая запросы и образовательные 

потребности обучающихся и их родителей, которые иллюстрируют разные возможности 

образовательной организации как в удовлетворении индивидуальных интересов 

обучающихся, так и в углублении подготовки по учебным предметам к ЕГЭ. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  11 класс   /ФГОС 2012/ 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ   (6-дневная учебная неделя) 

 

Предметная область Учебный предмет 
Уро-

вень 

Количество часов 

Итого 10 11 

2022/2023 2023/2024 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б - 1 1 

Родная литература Б - - - 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Второй иностранный язык Б - - - 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Россия в мире Б - - - 

Экономика Б - - - 

Право Б - - - 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 2 - 2 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б 4 4 8 

Информатика Б 2 - 2 

Естественные науки Физика Б 2 2 4 

Химия Б 2 - 2 

Биология Б 1 1 2 

Естествознание Б - - - 

Астрономия Б - 1 1 

Физическая культура, Физическая культура Б 3 3 6 



экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Экология Б - - - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности Б - 2 2 

 Индивидуальный проект  1 1 2 

 Итого:  28 26 54 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Я сдам ЕГЭ» (русский язык) ЭК 1 1 2 

«Современное общество» (обществознание) ЭК 1 1 2 

«Избранные страницы истории» ЭК 1 1 2 

«Физика в задачах» ЭК 1 1 2 

«Избранные вопросы физики» ЭК 1 1 2 

«Практикум по английскому языку» ЭК 1 - 1 

«Нестандартные задачи по информатике» ЭК 1 1 2 

«Решение математических задач повышенной 

сложности» 

ЭК 2 2 4 

Всего часов в неделю:  36 34 70 

Учебные недели  34 34 34 

Всего часов:  1224 1156 2380 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-

дневной учебной неделе), в соответствии действующими 

санитарными правилами и нормами 

 
37 37 74 

 

Формы промежуточной аттестации на 2023-2024 учебный год 

Класс Предмет 
Форма промежуточной аттестации  

по предмету 

11 Русский язык Контрольная работа 

 Литература Тест 

 Иностранный язык Контрольная работа 

 Родной язык (русский) Тест 

 История Тест 

 Обществознание Контрольная работа 

 Биология Контрольная работа 

 Математика Контрольная работа 

 Физика Контрольная работа 

 Астрономия Контрольная работа 

 Иностранный язык Контрольная работа 

 Индивидуальный проект Защита проекта 

 
Физическая культура 

 

Прохождение испытаний (тестов) 
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